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UVeBNIK

Mnohi z vas si pravdepodobne uz ani nespomenu na teplé letné luce,
ktoré su spolu s dvojmesacnymi prazdninami nenavratne za nami a
nechali nds napospas nastraham S$kolskych dni. Aby vase chladnym
pocCasim oSlahané tvare nezostali smutné, redakéna rada opat vzala do
ruk novinarske pera a s velkym odhodlanim sa pustila do pisania
novych ¢lankov, pre vas, nasi gymnazisti.

Za pomerne kratky Cas, ¢o sme v Skole /Ako ten €as rychlo leti!/, sa
toho stihlo uz vefa udiat. Vydarené Imatrikulacie, Uzasna stuzkova
slavnost' IV.G ¢i literarna exkurzia do Martina a taktiez pribudli aj novi
Studenti, ktorych vam v tomto Cisle podrobnejSie predstavime.
Samozrejme tych rubrik bude viac, stadi otoCit stranky Casopisu
a dozviete sa ovela viac.

Dakujeme Vam za podporu v novom $Skolskom roku! Prajem Vam
prilemné cgitanie nasledujucich riadkov!

Redakcia ANO-NIE
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TITUS ZEMAN

O Titovi Zemanovi sa toho od zaciatku Skolského roka hovorilo uz
dost. Kazdému z nas je jeho meno dobre zname, aj keby nechcel.
Zovsadial na nas kri¢alo mnozstvo informacii o jeho obetavom Zivote
a bliziacom sa blahoreCeni. Napriek tom sa u nas nejakému velkému
uspechu neteSil. Sved¢i otom aj pomerne nizka uc€ast Studentov

znasej Skoly na jeho blahoreceni
v Bratislave. Rano 30.
septembra odchadzal
spred Skoly poloprazd-
ny autobus. Medzi od-
vazlivcami, ktori sa
podujali na vlastnej
kozi zazit atmosféru
blahorecenia, som bola asi
jedinym zastupcom
z tried nasho gymnazia.

Pochopila som, ze zaujem naSich Studentov o mucCenika za
duchovné povolania nie je prave ohromujuci. Preto treba uznat, Ze
Skola mala skuto¢ne velku odvahu, ked sa rozhodla pozvat' na nasu

Skolu pracovnika
z Ustavu pa- mati naroda
p. Patrika Dubovského,
aby nam prednasal na
tému Titovho Zivota.
Risko-vala tym, ze
svojich  vlast- nych Studen-
tov unudi k smrti.To sa
vSak naStastie nestalo.
Prave naopak. Prednaska

nam poskytla o mnoZstvo
zaujimavosti a novych informacii z napinavého Zivota nasho
nového mucenika.

A Nr

Sucastou prednadky bol aj kratky film plny putavych svedectiev
kfazov a rehofnikov, ktori Tita osobne poznali a presli spolu s nim
kus jeho namahavej cesty k svatosti. Rozpravanie o krutosti
minulého rezimu z ust tych, ktori ho prezili na vlastnej kozi, nas

rozhodne nenechalo chladnych.
Postupne sme zacali chapat’ okolnosti,
ktoré sa na celu tému Titusa Zemana
viazu a v mnohych z nas zacal konecCne
rast obdiv a uznanie za nezvycajnu

odvahu asilu, ale aj
nepochopitelnu

pevnu vieru a
obetu, ktoru Titus

preukazal pocas riskantnych
prechodoch cez prisne strazené
hranice a obdivuhodnom
znasani  krutého a g nespravodlivého
trestu. Pocas T obohacujucej

prednasky sme si mohli uvedomit, aké
dolezité je skumat historiu nasho naroda, poucit sa z chyb nasich
predkov a Cerpat' indpiraciu od hrdinov minulosti, ktorych posolstvo
tak dodnes ostava Zivé.

N. Gajdova,
IV.G

VSemohci a veny BoZe, Tvoj sluZobnik
Titus Zeman bol jednym z mnohych,
ktori v minulom storoci dosvedCili svoju ldsku k Bohu
a vernost’ Katolickej cirkvi, daj nech sila ich svedectva
je pre nds prikladom, aby sme s odvahou,
pokorou a milosrdnou ldaskou predkladali pravdy
a hodnoty nasej viery 'ud’om nasich ¢ias. Amen.
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V dioch 26. - 28. septembra sa tretiaci zuCastnili povinneého kurzu
OZAZ. V utorok rano pre nas prisiel minibus z déb davno minulych.
Cestu v preplnenom autobuse sme si sprijemrovali hlasnym

spievanim a fotenim
blaznivych fotografii.
Ubytovani sme boli na Holubyho
chate pod vrchom Javorina.

Spolo¢nost’ nam
nadavajuci papaga;.

robili  mysi a
OZAZ sme

otvorili  spolo€nym jedenim
instantnych polievok. V den
prichodu sme si este stihli

spravit prechadzku na vyhliadku, tiez sme strielali zo vzduchovky a
hadzali granatom. Druhy den sme absolvovali turistiku smrti.
Dvadsatpat kilometrova tura nas vycCerpala natolko, ze pri no¢nej hre
sme podavali mizerné vykony. Treti def, def odchodu sa zacal
ukazkovo. Pri dennej hre sa niektori jedinci

nasho OZAZu stratili. MoZno si poviete, Ze to ni¢
nie je a Ze sme sa vratili v plnom pocte, no mali sme
na male. Cast denného /. /.

preteku obsahovala cestu ’/a/ Z”?M@ é‘%ﬁ”\v
popri Geskych hraniciach. A /,.\W N/

tak  Si g viete predstavit, ¢o sa ", \

stalo. Ano, nemenovani ”&Vﬂwqffv ¢ e

jedinci sa stratili v Cechach. Z hodinového 47" %
preteku sa stal trojhodinovy. Zacastnili sme sa » Y.
aj kurzu prvej pomoci a pri obvazovani z
niektorych z nas sa stali kripli. VeCere sme A OS5
stravili pri ohni a rozpravanim si vtipov " | 3
. . ) L
a humornych pribehov. Z tohto kurzu mame ‘
vela peknych spomienok a fotografii.
A tak tymto sa chceme v mene celej triedy pod’akovat’ nasim skvelym
ucitefom, panovi uéitelovi Mgr. Marianovi VallaSovi a pani ucitelke
Mgr.Soni VallaSovej. A. Burzova, D. Kovacova, T. Urbanova, II.G
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Dna 27.10.2017 sme oficialne pasovali naSich prvakov a prijali ich do
cechu gymnazistov. Imatrikulacie mala na starosti trieda III.G,
ktorad vymyslela uvitaci
program pre prvakov a
taktiez pre  zabavu

J\ll-v

nasich gymnazistov.
Cely tyzden pred
Imatrikulaciami mali

prvaci za ulohu nosit
obleCenie zladené do
jednej farby. Pondelok

—— 3% sa nam prvaci ukazali
v Cervenej, v utorok v Zltej, v stredu v ruzovej, vo Stvrtok v oranzovej
a v den vyvrcholenia mali za ulohu prist obleCeni v retro obleceni,
kedze téma imatrikulagiek bola OHLIADNUTIE SA VZAD. Dalej mali
za ulohu pripravit si program na tuto tému. Ak prvaci zadanie
nesplnili museli si obliect
vrece na odpady s nalepkou
,MILUJEME IlIl.G.“ Program
mal trvat aspon 5 minut a
museli vihom byt zapojeni
vSetci Ziaci. Prvaci si vybrali
modnu prehliadku, na ktorej
predviedli svoje schopnosti a
rézne zaujimave outfity. Po
prehliadke sa zacal program
vymysleny tretiakmi. Najskoér
si prvaci vylosovali Cislo skupiny, ku ktorej boli zaradeni dalej si
vyskuSali aké je to dabovat film, ktory nepoznaju, zatancovali nam na
zname piesne z kultovych filmov




N 7a)

(HrieSny tanec - Time of my life, Rebelové- Pata, Madagaskar- Ja tak
_ 3 | 1 rad trsam  a Pomada-
A ee—— You'retheonethat | want)
a dostali hodnotenie od
slavnej poroty v zloZeni
Simona Cowell alias Mario
Hanic, Jan Durovéik alias
Parik Masar, Lucie Bila
alias Janka Maria Mrazova
a Diany Morovej alias
Barbora Opatova. Po
zabavnej Casti prebehol
slavnostny slub, pasovanie
mecom Z0 StarWars

a

potvrdenie slubov odtlatkom
nosa na Sluby, ktoré mali
prvaci za ulohu zavesit si v ich
triede. Dufame, Ze sa prvaci
a spolu s nimi aj ostatni divaci
dobre zabavili. Ved program
bol prichystany prave pre nich.

T. Urbanova, III.G
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KOBENEHYA PASHA

Den, ktory zmenil ich Zivot, bol vlastne uplne oby€ajnym driom.
Pripravy na Skolsky ples vrcholili, o€akavania narastali, telocvi¢fia sa
pomaly menila na tanecnu siefi a kobercova paska ne€ujne Cakala
na svoju chvilu.

Dievcata v prvej lavici opat nemohli obsediet na hodine matematiky
a odrazu si vSimli, Ze na vedlajSom stole nenapadne lezi maly krazok
pieskovej farby. S trémou nan hfadeli a nevedeli, ako by ju oslovili.
Po dlhom vahani odvagpa Lenka schmatla kruzok. Andrea uz od
prvého roCnika zge¥slala-roxdelit’ lavicu na dve polovice. V paske
nasla svoju z3 S
z nich a prelegli
Casom sa
a pomenovania
pisomiek. Vy#

acgla ) plnit  zvliastnymi  prihodami
az| im Jposluzila akg pomécka pocas

iiny: gitovy vziett _Ka a0 sa tesili,
ako ju opat uv -k : : ze Cagghr zacCali chOgiffdo skoly len
kvoli nej. —

Tazka chvila nastala rano pred avojmesaénym oddychom. Lugenie
bolo narocné. NarocCnejSie ako Cokolvek predtym. Diev€ata vtedy
nemohli ani len tusit, Ze pasku vidia naposledy. Verili, Ze ich bude po
prazdninach poslusne Cakat na svojom vynimo¢nom mieste. Ale
paska akoby sa pod zem prepadia.

Dievcata obratili Skolu hore nohami, aby nasli, o sa stratilo. Marna
bola ich premotivovana snaha. Nakoniec sa dozvedeli, Ze jeden stary
pan, vraj bol ich blizky priatel a otec celej triedy, pasku bezcitne
vyhodil.

Bez mihnutia oka a Stipky sudnosti vyhodil symbol ich nadherného
priatel'stva...

A ako sa s tym diev€ata vyrovnali? Zaciatky boli narocné, uslzené,
hrozné. Ale netrvalo dlho a pasku, ktora niesla v sebe mnozstvo
skrytych a nedopovedanych tajomstiev, vystriedali kusky papiera.
Papiera velkého, bieleho, &istého. Cistého dovtedy, dokym sa opét
raz nezacne pisat histéria maturantiek z prvej lavice.

Andrea Cele$ova, Lenka Mednanska, IV.G
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geutsche Erfindunge,,

In Europa spielt Deutschland eine grol’e Rolle. Die Medien sind
taglich voll von den neuesten Informationen Uber dieses Land. Aber
es gibt hier noch immer viele Fakten, die fir uns unbekannt sind.
Weisst du, wie viele deutsche Erfindungen du taglich benutzst? Sehr
viele. Sie helfen uns bei alltaglichen Situationen und so erleichtern
unseres Leben. Ein paar Erfindungen, fir die wir den Deutschen
danken, mdchte ich dir jetzt vorstellen.

Jeans - Die Geschichte der Jeans kennst du schon bestimmt. Sie
wurden in  Amerika &EiEirerpamee  erfunden  und  von
amerikanichen Arbeitern : getragen. Allmahlich
erreichen sie eine grolde  Welterfolg und jetzt
hat schon jeder von uns dieses
Kleidungsstuck im Schrank. Obwohl
Jeans wirklich aus USA stammen, wurden sie
dort von Deutscher- Levi Strauss erfunden. In
Deutschland hat seine Familie in Not gelebt.
Als Levi 18 Jahre alt war, hat er mit der
Familie nach Amerika ausgewandert.  Hier
hat er einen Textilhandel gegrindet und mit der Hilfe des Schneiders
Jacob Davis die ersten Jeans hergestellt. Bis heute kannst du die
originellen Jeans von der Marke Levi Strauss kaufen. Sie sind aber
ziemlich teuer. Ein Stlick kostet etwa 90-190 Euro.

Stollenschuhe — Wir bleiben noch bei
den Kleidungsstiucken. Jetzt handelt
sich aber um die Schuhe, die
Fullballspieler tragen. Der Erfinder
dieser Sportschuhen ist Adolf Dassler.
Er ist der Grunder des

N\ )

Sportartikelherstellers Adidas. Er war der jungere Bruder von Rudolf
Dassler, dem Grunder von Puma. Dassler hat sich insgesamt mehr
als 700 Erfindungen patentieren gelassen.

Teebeutel- Wer Tee gern trinkt, der
benutzt bestimmt diese Erfindung.
Das Teebeutel ist das kleine
Taschchen mit Tee, das wir gerade
aus der Papierpackung inunsere
Tasse geben konnen und nach ein
paar Minuten wegwerfen.
Soerleichertdiese  Erfindung die
Vorbereitungdes beliebtesten Getranksseit 1928. Sein Erfinder heif3t
Adolf Rambold. Er warjahrelang ein Mitarbeiter des bekannten
deutschen UnternehmsTeekane.

Zahnpasta- Wenn du heute am Abend die Zahne putzen wirst,
erinner sich wieder auf Deutsche. Konkret auf Ottomar von
Mayenburg. Dieser deutschen Apotheker hat in 1907 die erste
Zahnpasta hergestellt. Auch vor seiner Erfindung haben sich
mehrere
Menschen
bemuht, ahnliche
Creme oder
Mundwasser zu
verkaufen.
Ottomar war aber
am
4 erfolgreichsten.
Seine Zahnpasta war lang sehr beliebt und hat ihm auch viel Geld
gebracht. Er hat sogar 4 SchléRer fur sich und seine Kinder gekauft.
Heutzutage sehen die Zahnpastas zwar anders aus, aber seine
Erfindung hat der schnellen Entwicklung dieser Ware begonnen.



https://de.wikipedia.org/wiki/Adidas
https://de.wikipedia.org/wiki/Rudolf_Dassler
https://de.wikipedia.org/wiki/Rudolf_Dassler
https://de.wikipedia.org/wiki/Puma_(Unternehmen)
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Es gibt noch sehr viel andere deutschen Erfindungen, die wir
bestimmt benutzen und wissen nicht, dass sie aus Deutschland
stammen. Ich habe nur diese 4 gewahlt, weil sie fir uns sehr
praktisch sind und trotzdem fesselt ihre Geschichte unsere
Aufmerksamkeit nur selten. Nur selten denkt man davon nach, wie
diese alltaglichen Dingen entstanden sind. Hoffentlich weil3t du jetzt
auch das, dass du einen deutschen Text auch allein lesen kann und
ziemlich gut verstehst. Und wenn nicht, dann kann es fir dich
mindestens eine Motivation sein.

WORTSCHATZ ZUM TEXT:
die Erfindung- vynalez
stammen aus- pochadzat z
erreichen- dosiahnut

die Not- nudza, bieda

der Welterfolg- svetovy uspech
herstellen- vyrobit, vyrabat

es handelt sich um- jedna sa o
die Entwicklung- vyvoj, rozvoj

N. Gajdova, IV.G
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EURGOPSIKY DEN JAZYKOV

Tento Skolsky rok sa nasa Skola zapojila do Eurépskeho dna jazykov, ktorého sa
zucastnili ziaci vSetkych roénikov gymnazia. Cielom tohto drna bolo oslavit’
jazykovu rozmanitost’ v Eurépe a podporit’ jazykové vzdelavanie naSich ziakov,
ktori si mohli aspon na jeden den oddychnut’ od Skolskych lavic a prijemne sa
zabavit’ na pestrom programe, ktori bol pre nich prichystany.

Nemecky jazyk

Ziaci sa zUdastnili besedy
' s byvalym absolventom naSej Skoly,
Jurajom Sadovskym, ktory sa
venuje praci v zahrani€i
asnemcCinou je vkazdodennom
styku. Dal$im programom nas
sprevadzali nasi Studenti, ktori si
pod vedenim pani  uCitelky

‘Vyzva'ryovej pripravili rbzne aktivity ako vyborné pohostenie

a ukazku ,Nationalspeisen und Getranke“ hru na hudobny nastroj,
hodinu rakustiny, pesni¢ky a na zaver zabavné jazykolamy .

Rusky jazyk

Pani uCitelka rustiny D. Kovacova
spolu so svojimi  Studentmi
pripravila zaujimavu dvojhodinku
plnG prijemnej atmosféry. Usmev
na tvarach Ziakov i u€itelov vznikli
vdaka zaujimavym prezentaciam
nasich druhdkov, ale aj ich
spolo¢nou piesenou : S Sy
MoamockoBHble Bevepa. Aj naSi maturanti si pripravili  program
v podobe kratkeho babkového divadla Conb pgopoxe  3onota.
Daniela Kovacova a Patrik Masar vytvorili




AR

./,/\.‘ JLa.v

atmosféru, akoby sme boli naozaj v Rusku. Obliekli si zaujimavy
rusky kroj, v ktorom dominuje Cervena a biela farba. Pani ucitelka
nam porozpravala o ruskych tradiciach a obliekani v davnej ruske;j
dobe. Mohli sme sa obcerstvit suSienkami a pochutnat si na
vybornom ruskom ¢aji, ktory bol uvareny v samovare - typickym
ruskym pristrojom na pripravu €aju. Celkova vybornu atmosféru
dopinali ruské piesne.

Anglicky jazyk

Studenti sa zoznamili s Jamesom, ktory sa narodil vo Velkej Britanii,
ale uz 17 rokov Zije na Slovensku. Najprv sme si mohli zopakovat
regiony Velkej Britanie a zoznamit sa s hlavnhymi mestami tychto
Casti, ale aj sich vlajkami. James hovoril vela o anglickej kulture
a zvykoch atiez ich porovnaval so slovenskymi. Porozpraval nam,
Cim si v Zivote preSiel, aké trapenia a bolesti zazil. Hovoril najma
0 drogovej zavislosti a o tom, ako sa prostrednictvom spoznania
Boha ztoho dostal. Bol velmi rad, Ze nas mohoI prlst navstivit
a vdaka naSich otdzok sme sa :
dozvedeli, Ze sa mu osobne na
Slovensku, kde si nasiel Zenu
a ma tu aj rodinu, paci viac ako
vo Velkej Britanii.

Na zaver nam nezostava nic€ iné len sa pod'akovat’ za vytvorenie tak zaujimavého
dna vSetkym, ktori akymkolvek spdésobom prispeli ku krasnemu priebehu
Eurépskeho dna jazykov. Verime, ze sa vSetkym Studentom pacilo a ze sme takyto
den nezazili poslednykrat.

A. Cele$ova, M.Urbanova, IV.G

Co sa este w nas udialo

4.9. Zaciatok skolského roka — Zacali sme
slavnostnou svatou omsSou vo farskom kostole
a pokracovali sme na Skolskom dvore, kde studenti III.G
privitali kratkym programom nasich novych prvakov.
14.9. OZAZ na Kamennej - Studenti I.,II. alV.
roCnika absolvovali kurz OZAZ na Kamennej

28.-30.9. Duchovna obnova ucitel'ov sa uskutocnila v MelCiciach s p.
fararom Jurajom Valuskom. Téma duchovnych cviceni ,JeZis — ucitel sa nas
bytostne dotykala a prehlbila preZivanie nasho ucitel'ského povolania.

3.10. 451 Fahrenheit — Nasi Studenti sa zUcastnili v Ziline anglického
predstavenia vedecko-fantastickej dramy, ktora bola alegériou na totalitné
myslenie a systémy vtedajsej doby.

5.10. Cezpol'ny beh strednych $kol nam priniesol v okr. kole 1.miesto.

6.10. Letné sportové hry mladeZe o Pohar Primatora mesta bol pre nas
Uspesny. Spomedzi novomestskych $kol sme ziskali 2. miesto.

18.10. Milion deti sa modli ruZenec — cielom bolo v modlitbe sa spojit’
s ostatnymi det'mi.

25.10. Volejbalovy turnaj —o Pohar Primatora mesta priniesol 3. miesto.
20.-24.11. Skolské misie — PocCas tohto tyzdna nas
sprevadzali redemptoristi z Michaloviec a Stropkova
spolu s gymnazistkami zo Stropkova. Cielom nového
projektu, ktory zacal pred troma rokmi je duchovna
obnova ziakov, ucitelov a zamestnancov $kol a ich
o povzbudenie vo viere.

23.11. Plsqvorky — Nasi Studenti sa zGcastnili okresného kola v Trendine,
odkial z tretieho miesta postupili dokrajského kola v Bratislave.

1.12. Divadelné predstavenie skupiny ATAK — tanetné vystUpenie pod
vedenim A. Danka.

1.12. - Zbierka potravin , Kristianov dar" pre l'udi v nidzi organizované
pracoviskom farske] charity pod zastitou Trnavskej arcidiecéznej Charlty

6.12. —Navstivil nas sv. Mikulas so sladkost'a-mi, ’
ktorého sme obdarili vtipnym programom.
8.12.—-Sviatok Neposkvrneného Pocatia
Panny Marie sme slavili sv. omSou a po nej
nasledovala prednaska o nebezpecenstve hoaxov
na internete Studentom Masarykovej univerzity.
9.12. Vianocné trhy v Sankt Pélten — akcia organizovana nasou Skolou
v spolupraci s Rodic¢ovskou radou na utuzenie vztahov ucitel'ov, Ziakov, rodicov
a priatel'ov Skoly.
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My holiday in Ireland

Agreen, windy and wet country full of sheeps, cows and historical
monuments. If you think that | am talking about Ireland, you are right.
Last holiday | spent two beautiful weeks with my friends in Ireland.
They wereparticularly beautiful to me because | really love green
nature. However, it was not a real reason
why | travelled to Ireland. It was not a
normal holiday like theone you know,
justwith your family staying in ahotel and
atourist guidewith a Slovak flag on a
wooden gaveltalking to you about the
history of a country. Here is my
explanation. ' :
| joined the project which was supported by Erasmus+. This project
was about young people and their
opinion on The Europeanmigrant crises.
| and others students were discussing
about topics which are connect with
migrant crises. But it would be very
boring to workall the time, so our
timetable also containedaplace for fun.
We could try playing anunusual game -
hurling. We also visited which was
situated in open nature. There werea lot of interesting, incredible
artefacts. For instance, there was a Viking kitchen which consisted of
abig hole in theground and alarge fireplace.
So when a Viking woman wanted to cook
some meat she had to put some stones to
the fireplace. When thestones were very
hot, she put them to the hole with some
water which started to boil immediately.
Another amazing place which we could
see was TheCliffs of Mother.

ANRNE
Although the weather was awful that day, it was amazing to see
them. One of the best experiences was also a trip to a typical Irish
village with a castle. This village is used as a museum. It is a replica
of an Irish village from the past and | really felt like in the past. | can
say that this kind of museum is better than a normal museum in one
building.
Malnly men know Ireland as the country of Guinness. Guinness is
sy o R\ black beer with a long history. It is also
connected with Irish music. To see a real
Irish pub, hear typical live Irish music and
taste typical Irish beer was something
awesome. It was quite interesting that
there weren’t only men, but also their
spouses in the pubs. This is not usual in
Slovak pubs.
| like travelling and after these two weeks |
started to like Irish culture, so it was not easy
to leave this country. | really recommend
travelling around the world, it help to find new
friends, know new culture and find motivation
for learning English.

Bavi t'a objavovat’ vyznam novych slov ? Chcel by si skusit’ napisat’ ¢lanok ako
skutoény novinar? Zapoj sa do sut'aze !!! =) Vyber si jedno z nazlto zvyraznenych
slov a napi$ o nom ¢lanok.

Autor najzaujimavejSie spracovaného clanku bude pozvany na kavu so
Séfredaktorkou, jeho ¢lanok bude uverejneny v budicom ¢isle + obdrzi zadarmo
Cislo ¢asopisu.

InStrukcie : rozsah — l'ubovolny, jazyk — fubovolny, spracovanie 'ubovolné.
Clanky posielajte na mailovt adresu : ingrid.f@azet.sk

Termin odovzdania : do 31.1.2018 B
Stefan Kovag, IV.G
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Dna 11.10. 2017 sa Zziaci Il .G gymnazia, zucCastnili literarnej
exkurzie. Jej cielom bolo pr|bI|Z|t Zivoty naS|ch literarnych velikanov.
Ako prvy sme navstivili : Orloj v Starej

Bystrici, kde sme prezentovali
zaujimavosti a fakty o fiom.
KedZe prave odbilo devat hodin, videli
sme orloj za pochodu. Dalej sme
navstivili malé Muzeum vo VySnom
Kubine, kde sme si porozpravali

ozi-vote a diele P. O.
Hviezdoslava, Margity Figuli a dalSich. Potom sme sa presunuli do
krasnej malej dedinky Jasenova -
rodiska Martina Kukuc¢ina. Dozvedeli
sme sa vela zaujimavych faktov
o jeho Zivote ale aj to, Zze jeho sestra
mala ako prva privilégium mat’ vlastnu
izbu, nie raz cez okno za nou
prichadzali napadnici. Poslednym
miestom bolo Narodné Muzeum
% Martlne Potom nasledoval hodlnovy

rozchod, ktory sme kvoli
chladnému pocasiu
prevazne stravili
v reStauraciach a rychlych
obcCerstveniach. Aj napriek
sychravému pocasiu
a nestastiu, Ze sme nemali
vyuCovanie, sa exkurzia
naramne vydarila a boli
sme s hou nadmieru
spokojni.

K. Hroncokova, IT1.G
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V izbe zalahla tma, bolo pocut hukot sov a vladol tajomny nocCny

Sum. Nizky strop, skromny nabytok a stard postel v rohu izby

nahanali pocit uzkosti. Tuto tajuplnu harméniu zvukov a izby

T zrazu preruSil hrdelny vykrik. Diev€a, doteraz leZiace na

posteli, vymrstilo do priestoru malej izby a ta istd neznama sila

ju tahala k stropu. Mladé telo v bielych Satach v okamihu

== zbledlo a darmo sa snazilo

opat ziskat vladu nad
svojim telom.

s Po  urputnom  boji
m neznamo S ¢im

vysilené telo padlo do
narucia postele.
Konec¢ne mu bol

— dopriaty oddych. Teraz
YVéak uz vecny.

Pisal sa rok 1901, rok vynajdenia vysavaca. Konstruktér tohoto
prelomového stroja bedliaci nad izbou nebohej devy vSak v tu
nestastnu noc pouzil prilis silny motor.
t Po tejto tragickej nehode, kedy vysal dusu mladej Zeny, sa
rozhodol dalej pouzivat tento vynalez na nevinnejSiu pracu a
to vysavanie smeti.

A. Bulko, IV.G
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Veltrh vysokych skol

Blizi sa Cas podania prihlasky na vysoku Skolu aja stale neviem
v akej Skole by som rad zakotvil. Mozno uz viem, no neviem i
nejestvuje podobna a €i dokonca lepSia Skola nez je ta , ktoru som si
vybral. Naskytne sa lakava ponuka - VELTRH VYSOKYCH SKOL .
A ja, lepSie povedané my trieda IV.G si povieme preco nie ?

Tak teda 11. 10. 2017 sme pod vedenim p. u€. Lesajovej podnikli
exkurzny vylet do nasho hlavneho mesta. Vdaka panovi premiérovi
sme cestu viakom mali
zadarmo. Myslim si, Ze
zucastnit sa veltrhu bola
vynikajuca prilezitost zistit
nieCo viac o Skole ktoru
sme si vybrali a taktiez
prilezitost ziskat vacsi
rozhfad v oblasti vysokych
Skol.

Veltrh vysokych 8kél je idealny priestor na prezentovanie
bakalarskych, magisterskych alebo inzinierskych  programov,
vymennych programov, jazykovych kurzov, kurzov dalSieho
vzdelavania a poradenskych sluzieb. Systém vysokoSkolského
vzdelavania prechadza mnohymi zmenami. Slovenski Studenti sa
stali viac mobilni a €oraz viac sa zaujimaju nielen o Studium doma,
ale aj v zahranici. Tieto zmeny vedu k rasticemu dopytu po  up-
to-date, na podrobnejSie informacie na vzdelavacie a profesijné témy.
A prave tu sme mali moznost takéto informacie ziskat.
Nemozno povedat & nam tato exkurzia pomohla vybrat’ si ti spravnu
cestu Studia. Pravda je v8ak ta, Ze na veltrhu o ktorom hovorime sme
mali moznost’ diskutovat' Ci uz priamo so Studentmi, alebo dokonca aj
s profesormi atak sa bud utvrdit vo svojom rozhodovani, alebo
ziskat nové pohlady.

S. Kovég, IV. G
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Ako kazdy rok, aj tento sa konala stuzkova slavnost. No tento rok to
bolo akési iné. Vynimo&né. Bola to predsa NASA stuzkova. Je
pravda, Ze este tyzden pred tym to tak vébec nevyzeralo a dokonca
sme ju chceli zruSit. No nakoniec sme to dobojovali a tak sa dna
3.11.2017 mohli ucitelia a nasi rodi¢ia zucastnit nasej velkolepej
slavnosti. VSetci sme ‘
boli zmeneni na
nepoznanie

a s velkou trémou
sme sa postavili na
podium. Najprv nas
nasa naj, pani
ucCitefka Lesajova,
dojala originalnym
prihovorom, kde nam
vSetko spocitala a
potom sme si vdaka
vzdy originalnemu triednemu ,panovi ucitelovi VallaSovi, zaspievali
spolu piesen ,Nie sme zli“. Po vybornej veceri, vetci netrpezlivo
Cakali na na$ zabavny program. Snazili sme sa vymysliet vSetko
originalne a tak to nakoniec aj dopadlo. Niektoré Cisla programu
sme prvy krat celé zahrali az priamo na stuzkovej. No i napriek
improvizacii sme zozali Uspech s akym sme neratali. Sami sme boli
prijemne prekvapeny ako sme si pocCas, nie vzdy vydarenych
nacvikov, utuzili nase vztahy a vo finalovy ve€er sme sa mohli spolu
zabavit o to lepSie do skorych rannych hodin.

Verim Ze kazdému z nas zostane tento vecer navzdy v pamati ako
vynimoény. Dakujeme aj nasim ugitelom, ktory sa dali nahovorit
a s odvahou ucinkovali v naSej scénke, alebo spolu s nami tancovali
a pomohli tak vytvorit prijemnu uvolnenu atmosféru.

Na zaver otrepana veta - sme konecne oficialne dospeli .

L. Mednanska, IV. G
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TEKVI

'Y DEN

Jesen sa nesie v znameni tekvicovej sezény, ¢o sme sa snazili
zuzitkovat’ aj my na naSej Skole. Preto sme sa rozhodli uskuto¢nit
»1ekvicovy den“, poCas ktorého sme prezentovali tekvicu vo
vSetkych jej podobach. Na nastenke umiestnenej na chodbe
gymnazia sme sa mohli ¢o to dozvediet o jej lieCivych a zdraviu
prospednych ucinkoch. Rovnako tekvica dobre posluZzi aj na
vytvorenie velmi peknych jesennych dekoracii, nakolko mnohé
z nich su sami o sebe ozdobné. V neposlednej rade je tekvica
vynikajuca aj v kuchyni. Z niektorych druhov sa daju pripravit' velmi
chutné a zdravé jedla. V tento defi sa pri naSom ,tekvicovom

stanku® zoskupili
tekvicovych
zvedavci, ktorych

neodolatelna vbna
Ochutnavka nabrala
o chvifu naSe stoly
Vbbec nam vsak toho
naopak, bolo to pre
uznanim, ze vSetkym
uz sladké alebo slané
Tekvica patri  medzi

milovnici
pochutok, ale aj
prilakala

' tekvicovych  jedal.

taky rychly spad, ze
zivali  prazdnotou.
nebolo [Uto, prave

nas prijemnym
nase vyrobky — Ci
velmi chutili.

najstarSie  kulturne

rastliny vébec a patri k symbolom jesene. Tato pévodne americka

pochutka sa dostala

do Spanielska a odtial do

celej Eurdpy. A preco konzumovat’ pocas celej jesene a zimy
tekvice? Lebo su nielen krasne, ale aj chutné a zdraviu prospesné.
Tekvica je l'ahko stravitelna potravina, obsahuje len minimum
kalérii. 100 g tekvice obsahuje len 37 kcal, 1 g bielkovin, 7,5 g
sacharidov, z ¢oho cukry tvoria len 1,7 g, 0,5 g vlakniny a iba
0,2 g tuku. Tekvicou mdzete chutne nahradit prilohy ako su
knedle a zemiaky, alebo pripravit si z nej lahodné a zdravé hlavné
jedlo. Duzina tekvice je bohata na vodu, obsahuje jej az 90%,
zlepSi vas pitny rezim. Ich lie€ivé u€inky sa prejavuju najma
v oblasti zalidka, pankreasu a sleziny. VSetky tekvice su

bohaté na mineralne a stopové prvky,

N\ )

konkrétne hokkaido atekvice oranzovej a ¢ervenej farby aj na
karotén, z ktorého si telo vytvara vitamin A. Duzina obsahuje
velmi vela draslika a malo sodika, ¢o ma priaznivy ucinok pri
lieCbe srdcovo-cievnych ochoreni. Konzumacia hokkaida pdsobi
cez zlepSenie stavu pecene aj na zrak, na stav pokozky. Tekvica
ma mimoriadne vysoky obsah zinku, hlavne v semenach, €o zlepSuje
stav pluc a nechtov.

U nas sa v kuchyni spravidla rozliSuju 4 druhy tekvice. V oblubenosti
jednoznacne vedie oranzova tekvica hokkaido, ktoru
spracovavame aj so Supkou. Maslova tekvica ma tvar hrusky, je
plnd duziny a obsahuje len velmi malo semien. Muskatova
tekvica ma o nieCo menej duziny, Supka ma zlato-krémovu farbu. Je
vSak velmi tvrda a horSie sa s fiou manipuluje. Podobne zafarbena je
aj tekvica Spagetova, ktorej vnutro skryva viaknitu duzinu . Po jej
tepelnej uprave méze nahradit Spagety alebo polievkové rezance.

Z niektorych tekvic su skvelé zubaté lampasSe, o sa spaja s oslavou
sviatku Halloween. Halloween sa oslavuje 31. oktobra
v predvecer Sviatku vSetkych svatych. Nejde o americky ritual,
ale o tradicny sviatok Keltov, ktori verili, ze v tiuto noc mozu
prichadzat’ duse mitvych do pozemského sveta. V tato noc je
zavoj medzi svetmi redsi. Aby Pudia zastrasili duchov, vyrezavali
do tekvic strasidelné tvare a do nich vkladali svie€ky.

Redakcia ANO-NIE
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140 g hladkej muky Plnka:

140 g cukru 300 g mascarpone /jemny tvaroh /
3 ks vajec Kysla smotana

200 g maslova tekvica nastrihané Vanilkovy cukor

1 CL prasku do peéiva Rum
% CL $korice

% CL zézvoru

% CL kardamonu

Stipka soli

Vanilkovy cukor

Vymie$ame Zitka s cukrom do peny, pridéme na jemno
nastruhanu tekvicu, muku a ostatné prisady. Nakoniec
zlahka vmieSame sneh z bielkov. Cesto vylejeme na . Y
pekac vyloZzeny papierom na pecenie a pri teplote 200

°C pecieme asi 20 minut. Po upeceni cesto zrolujeme do rolady, Vychladnuty
korpus plnime plnkou, ktort pripravime vymieSanim uvedenych ingrediencii.
Vrch rolady potrieme krémom a posypeme grankom.

TEKVICOVY KOLAE

300 g hladka muka <y 2
200 ml medu ’ :

2 ks vajec

250 ml mlieka

100 ml oleja

200 g maslovej tekvice
2 ks bananu

1 kypriaci présok
Skorica, vlagské orechy, sineénicové jadierka, brusnice

Vymie$ame Zltka s medom do peny, pridéme na jemno nastrithant tekvicu,
muku, mlieko, olej, pretlaceny banan a ostatné prisady. Nakoniec zlahka
vmieSame sneh z bielkov. Cesto vylejeme na pekac vyloZzeny papierom na
pecenie a pri teplote 200 °C pecieme asi 20 minut. Povrch kolaca méZzeme
potriet’ cokoladou.

A Nr
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Vianoce spajaju rodinu a priatelov dokopy. Pomahaju nam uctit si
lasku v nasSich zivotoch tak Casto, ako je to mozné. Nech pravy
zmysel Vianoc naplni pocas celého roka vaSe srdcia pocitom radosti
a domov mnohymi pozehnaniami.



